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Izvod: Na podru¢ju Perdapske klisure proucavan je hemijski sastav ploda osam
najrasprostranjenijih  samoniklih vrsti vocaka, sa ciljem da se oceni njihov kvalitet i
mogucnosti prerade. Sve ispitivane vrste su ispoljile bioloski visok kvalitet ploda. Kao vrlo
podesni za preradu u razlicite proizvode, pokazali su se plodovi : drena - Cornus mas L. (u
kompot, dzem, kaSasti sok, marmelade, krem i sirup), kupine - Rubus canescens Dc. 1 Rubus
hirtus L. (u slatko, dzem, kasSasti sok i vino), Sipurak - Rosa arvensis Huds. i Rosa canina L. (u
marmelade, kaSasti sok i pekmez), crna zova Sambucus nigra L. (u slatko, dzem, bistri sok,
zele 1 sirup), oskorusa - Sorbus domestica L. (u kompot, pekmez i kaSasti sok). Plodovi
Sumske jabuke - Malus silvestris L., divlje kruske - Pirus communis L., i crnog trna - Prunus
spinosa L. su zbog svog hemijskog sastava manje pogodni za preradu, sem jabuka u jabukovo
sirée, kruska u vodnjiku, a crni trn kao dodatak za Zelirane proizvode.

Kljucne redi: Hemijski sastav, kvalitet ploda, prerada, samoniklo voce.

Uvod

Savremena poljoprivredna, odnosno vocarska proizvodnja je dosla do
takvog stepena razvitka da joj je nemogu¢ dalji opstanak bez upotrebe hemijskih
sredstava (zastitnih ili mineralnih dubriva).

Proizvedeno pod takvim uslovima, voée koje se koristi za potro$nju u
svezem stanju, ili kao sirovina za preradu, ima hemijski sastav manje pogodan za
zadovoljenje fizioloskih potreba ljudskog organizma, narocito usled smanjenja
koli¢ine nekih mikroelemenata, vitamina, enzima i dr. materija, koje uslovljavaju
bioloski vrednu hranu.

Jedan od nacina da se poboljsa bioloska vrednost voca kao hrane, jeste
sakupljanje 1 koris¢enje plodova samoniklog voéa iz spontanih populacija.
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Samoniklo voce predstavlja izuzetno vrednu sirovinu, jer se pored
konzumiranja u sveZzem stanju, moze preraditi u visokovredne i kvalitetne proizvode.
Vrednost ovih proizvoda se ogleda prvenstveno u njihovom hemijskom sastavu, kao
1 odsustvu §tetnih materija, tzv. Cestice koje kao rezidue ostaju u plodu gajenog voca.

Samoniklo voce pored sadrzaja prirodnih Secera (glukoze i fruktoze), sadrzi
i dosta za ljudski organizam neophodnih neSecerenih materija (zasi¢enih
polisaharida-pektina, celuloze, skroba i dr.). Ovo voce je i1 izvor mineralnh materija,
raznovrsnih fenolnih jedinjenja (tanina, antocijana, bioflavonoida i dr.) §to ih ¢ini
boloski visokovrednim i znaCajnim.

U prirodnim populacijama Srbije evidentirano je 100 samoniklih vrsti
vocaka koje su razliCitog stepena zastupljenosti, kvaliteta ploda i privrednog znacaja,
Mratinié i Kojié, 1998, Mratinié¢ i sar., 2006.

Cilj ovog rada je upravo i bio da se na jednom uzem podrucju kakvo je
podrucje Perdapske klisure prouci hemijski sastav ploda osam najzastupljenijih
samoniklih vrsta vocaka, da se oceni njihov kvalitet i preporuci nacin prerade.

Materijal i metode

Kao materijal koriS¢eni su plodovi: drena (Cornus mas L.), cmme zove
(Sambucus nigra L.), kupine (mesSavina dve vrste Rubus canescens Dc. 1 Rubus
hirtus L.), Sipurka (dve vrste Rosa arvensis Huds. i Rosa canina L.), oskoruse
(Sorbus domestica L.), Sumske jabuke (Malus silvestis L.), divlje kruske (Pirus
communis L.), 1 crnog trna (Prunus spinosa L.).

Plodovi za hemijsku analizu i preradu brani su u razli¢itom stepenu zrelosti i
uzimani kao prose¢an uzorak sa vise genotipova u okviru pojedinacne vrste.

Odredeni su osnovni elementi kvaliteta ploda preko slede¢ih hemijskih
parametara:

- sadrzaj suve materije - ukupna i rastvorljiva (pomocu suSenja i

refraktometra)

- sadrzaj Secera - ukupnih, redukujucih i saharoze (pomocu metode po Luff-

Schoolu)

- sadrzaj ukupnih pektina pomocu karbazolane metode

- sadrzaj tanina - metodom po Negreu

- sadrzaj proteina - metodom po Kjeldalu

- sadrzaj ukupnih kiselina - metodom neutralizacije

- sadrZaj ukupnih mineralnih materija - spaljivanjem na 550-600°C

- sadrzaj vitamina C - jodometrijskom metodom

- sadrzaj ukupnih karotinoida - spektrometrijski nakon razdvajanja na

koloni.

Za svaku vrstu ispitana su njena tehnoloska svojstva odnosno najpogodniji
nacin prerade, ocenjen na osnovu organoleptickih svojstava proizvoda.
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Rezultati i diskusija

Dren (Cornus mas L.) - plodovi drena su veoma pogodni za razlicite oblike
prerade. Fino homogeno i lepo obojeno tkivo zrelih plodova daje gustu masu od
koje se mogu pripremiti kasasti proizvodi.

U podrucjima, u kojima se moZe naci u obliku prirodnih populacija, plod se
konzumira u sveZem stanju ili u obliku preradevina, a mogu se spravljati i sokovi i
vina, Gilbert 1 Gardner, 2003.

Visok sadrzaj rastvorljivih suvih materija (Tabela 1), organskih kiselina,
znatna koli¢ina pektina, bogatstvo minerala i flavonida, prijatan slatko-kiselkasto-
blag trpak ukus, ¢ine drenjinu vrednom sirovinom.

U zavisnosti od fizi¢kih i hemijskih karakteristika, kao i stepena zrelosti
ploda, od drena se moZe proizvesti vise proizvoda, Niketic-Aleksié, 1994. Demir i
Kalayoncu, 2003, su ispitivali hranljive, pomoloske i fizicke svojstva nekoliko
selekcija drena u Turskoj i ustanovi su da im je prosecan sadrzaj ukunih kiselina bio
1,85-2,35%, ukupnih rastvorljivih materija 13,6-24,1%, ukupnih Secera 6,7-9,3% i
redukujucih Secera 6,92-8,32%. Klimenko, 2004, je ispitivala 14 genotipova drena
sakupljenih na teritoriji Ukrajine. Prema ovom autoru sadrzaj organskih kiselina
kretao se od 1,3 do 1,9%. Vitamina C u plodu drena, prema Demir i Kalayoncu,
2003, bilo je 48,39-73,11 mg%, prema Klimenko-voj, 2004, od 101-193 mg%, dok
je prema Ercysly, 2004, taj sadrzaj bio 36-122 mg%.

Tabela 1. Hemijska svojstva ploda drena, crne zove i kupine sa podrucja Derdapske klisure
Chemical Properties of Cornelian Cherry, Elderberry and Blackberry Fruits from the Area of

the Djerdap Gorge
%?:;Y; Cornus mas Sambucus migra ”i”;;;‘l’;;ics ens
R
}Fj(ict:lpsltlllgz‘r?(c:zgtent (%) 864 4,18 7.6
5321122(% 0,10 028 0,10
}fjft;llp[?clcgikcgnmtent %) 038 0,12 027
e 08 -
Taninske materije i 558 ]
Tannic matters (%) >
Xiltt:rlrlu?:lnCCoontent (mg %) 10,50 -
Ninel materomen 5 067 136 061
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Za proizvodnju kompota, plodovi drena bi trebalo da budu u tehnoloskoj
zrelosti (Cvrsti sa dovoljno obojenim mezokarpom). Pokozica koja je ¢vrsto vezana
za mezokarp se ne uklanja, vec¢ se celi plodovi nalaze u proizvodu.

U ovom stepenu zrelosti, uz pomo¢ kuhinjske soli, plodovi drena se mogu
konzervisati, radi ocuvanja svezine i sastava i konzumirati slicno maslinkama,
Kremer, 1992.

Plodovi drena u se punoj zrelosti, sa potpuno omeksalim mezokarpom, tamno
crvene boje, koji se lako odvaja od kostice, koriste za proizvodnju kasastih proizvoda.

U nasem ogledu najbolja ogranolepticka svojstva su pokazali proizvodi od
drena, i to: kompot, kasasti sok, marmelada, krem i sirup.

Crna zova (Sambucus nigra L.) - Bobice crme zove su veoma socne i
intenzivno obojene. Koli¢ina antocijana u ovom plodu je veca od najobojenijih
plodova gajenog voca (Cesto prelazi i 500mg%). Iz tih razloga one mogu da posluze
kao veoma kvalitetna i jeftina sirovina za dobijanje prirodnih antocijanskih preparata
za bojenje prehrambenih proizvoda, Mratinic i Kojic¢, 1998. Tako je izveStaj USDA,
2003, pokazao je da se sadrZaj antocijanidina u svezem plodu zove kretao od 379,15-
1067,33 mg%, dok je prema Méiitti-Riihinen i sar., 2004, sadrzaj flavonola u
plodovima crne zove bio 331 mg%, dok je antocijanidina ¢ak 3316mg%.

Specificnost hemijskog sastava plodova zove je u visokom procentu
proteina (Tabela 1), u ¢iji sastav ulaze veoma zna€ajne esencijalne aminokiseline. Po
njihovoj koli¢ini crna zova je bogatija od grozda. Rezultati naSeg rada pokazuju da je
sadrzaj suve materije u plodu zove bio 15,0%, dok je u uslovima Finske taj procenat,
prema Maidttd-Riihinen i sar., 2004, bio 12,2%.

U sadrzaju Secera koji varira u zavisnosti od lokacije i godine, dominiraju
glukoza i fruktoza, dok se disaharid saharoze javlja samo u tragovima. Atkinson i
Atkinson, 2002, su ispitivali sadrzaj saharoze u plodovima cre zove, i prema njihovom
radu, sadrzaj ovog Secera bio je nizak (0,4-1,0%), $to je u skladu i sa nasim rezultatima.

Zova je veoma bogata mineralnim materijama od kojih je najzastupljeniji
kalijum, ali sadrzi i znacajne koli¢ine kalcijuma i magnezijuma.

Bobice crme zove su po svojim fizickim i hemijskim karakteristikama
pogodne za razliCite vidove prerade. Potrebno je da budu potpuno zrele, tj. da se ne
mesaju sa zelenim bobicama koje daju loSa organolepticka svojstva svim vrstama
proizvoda. Takode ih ne bi trebalo pri sakupljanju mesati sa slicnim bobicama crvene
zove, Sambucus racemosa L., ili bobicama aptike, Sambucus ebulus, jer su one
losijih tehnoloskih svojstava, Sto bi snizilo kvalitet proizvoda od crne zove, Miihl,
1996.

U nasem ogledu najbolja organolepticka svojstva su pokazali proizvodi od
crne zove: dzem, bistar sok, Zele i sirup.

Kupina - na podru¢ju Perdapske klisure srecu se dve vrste kupine: Rubus
canescens Dc. 1 Rubus hirtus L. U ovom radu uzorak koji je uziman za hemijsku
analizu i preradu predstavlja meSavinu plodova ove dve vrste (Tabela 1).

Plodovi kupine su prijatnog slatkasto kiselog ukusa, lepe arome i veoma
bogati u bojenim materijama antocijanima. Ova svojstva ne samo da daju lep izgled
proizvodima, ve¢ imaju 1 vazno fiziolosko dejstvo na ljudski organizam, Benk, 1985.
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U nasem ogledu najbolja organolepticka svojstva ispoljili su prozvodi od
kupine: slatko, dZzem, kaSasti sok i vino.

Sipurak (Rosa sp.) - Na podrutju Perdapske klisure sreéu se dve vrste
Sipurka Rosa arvensis L. i Rosa canina L. Hemijska analiza ploda uradena je posebno
po vrstama (Tabela 2), a proizvodi su pravljeni od meSavine plodova obe vrste.

Zreli plodovi Sipurka predstavljaju pravu riznicu, kako hranljivih sastojaka,
tako 1 fizioloski vrednostih 1 zastitnih materija. Demir i Ozcan, 2001, su ispitivalli
plodove Rosa canina L. u dve lokacije u Turskoj, i sadzaj ukupnih suvih materija bio
je nizi (20,5-23,47%) u odnosu na rezultate naseg istrazivanja. Takode, ukupnih
kiselina je bilo manje (1,17-1,44%), kao 1 vitamina C (236-214mg%). Glukoza i
fruktoza ¢ine dominantne Secere (preko 90% od ukupnih Secera), dok je saharoze
veoma malo. Pektinske i celulozne materije Cine veci deo bezSeCernog ekstrata, sa
vaznom ulogom i u ishrani i u preradi.

Bogatsvo vitaminom C i provitamina A (beta karotin), mineralnim
materijama i bioflavonoidima, daje lekovitost kako svezim plodovima, tako i
proizvodima od Sipurka. Prema Hodisan-u i sar., 1997, sadrzaj ukupnih karotenoida
u plodu Sipurka, koga ¢ine -karotin, likopen, rubiksantin, lutein i zeaksantin, iznosio
je 78,5ug/g suve materije.

Tabela 2. Hemijska svojstva ploda vrsta roda Rosa sa podrucja Perdapske klisure
Chemical Properties of the genus Rosa fruits from the area of the Djerdap gorge

Svojstva Vrsta - Species
Properties Rosa arvensis Rosa canina
%Epi@ frllle:;[aern(l;tf e 48,70 45,90
St e exnet it 3800 3520
gciumpﬁc?dlisig?f(%) 2,17 2,30
’Il“giualpsrllllgzsare(é(e;ltent (%) 11,40 12,20
Reducing g ) 1080 1070
gﬁiﬁ?&) 0,50 142
Eﬂsﬁzﬁ%e 3,75 4,10
o ot s Gy 140 216
geettj 01:2?6?12 (mg%) 7,60 4,85
Q//ilta;ltaTIfl'l:lnCCcontent (mg %) 365 214
Mineralne materije 288 26

Mineral matter content (%)
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Zbog znacajnog sadrzaja organskih kiselina i taninskih materija, svezi
plodovi su prijatnog ukusa, koji dopunjava specificna aroma. Sva ova svojstva se

Seme Sipurka je bogato uljima i mineralima. Ulje se moze koristiti u ishrani
ili u druge svrhe jer je bogato nezasi¢enim masnim kiselinama, Ozcan, 2002.

Po mehanickom satavu, Sipurak ima relativno mali udeo jestivog dela., tj.
veliki je udeo nejestivog sastojka (gotovo 50% - semenke, pokozica i dlacice). Iz
toga proizilazi relativno mala rentabilnost sirovine za preradu, Mayer, 1999.

Medutim veliki udeo nesecernih sastojaka (oko 35%) tokom prerade vezuje
znacajnu koliCinu dodate vode, ¢ime se povecava stepen iskoriS¢avanja sirovine.
Veliki udeo nejestivih delova sa jedne strane i znacajna koncentracija polisharidnih
komponenti, sa druge strane, ¢ine teSkoce u preradi. Zato se sirovina mora obraditi uz
dodatak vode i uz dugo kuvanje, kako bi se plodovi omeksali i gustina mase smanjila
tj. olaksalo izdvajanje svih jestivih sastojaka.

U nasem ogledu najbolja organolepticka svojstva, pokazali su proizvodi od
Sipurka: marmelada i kaSasti sok.

Tabela 3. Hemijska svojstva ploda oskoruse, Sumske jabuke, divije kruske i crnog trna sa
podrucja Derdapske klisure
Chemical Properties of European Mountain Ash, Wild Apple, Wild Pear and Sloe Fruits from
the Area of the Djerdap Gorge

Svojstva Sorbus Malus Pirus Prunus
Properties domestica  silvestris ~ communis  spinosa
Ukupna suva materija 21.80 ) . .
Total dry matter (%) i

Rastvorljiva suva materija

Soluble dry matters (%) ) 110 14,50 16,10
Ukupne kiseline

Total acid content (%) 0,56 2,9 0,98 2,94
Ukupni Seceri 14,50 678 8.44 740
Total sugar content (%)

Redukujuéi Seceri

Reducing sugars (%) 13,90 6,08 8,02 7,19
Saharoza

Sucrose (%) 0,52 0,66 040 0,19
Taninske materije

Tannic matters (%) 045 ) ) 0.22
Ukupne pektinske materije

Total pectin matters (%) 2,39 0,15 0,69 0,61
Mineralne materije

Mineral matter content (%) 0.52 0,34 0.48 119
Nerastvorljiva suva materija ) ) . 8.9
Insoluble dry matters (%) i
Ukupni proteini ) ) . 0.70
Total protein content (%) >
Vitamin C ) ) . 45
Vitamin C content (mg %) ?
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Oskorusa (Sorbus domestica 1..) - Hemijski sastav ploda oskoruse je
prikazan u Tabeli 3. To je sirovina bogata ugljenim hidratima od kojih su
najzastupljeniji direktno redukujuci Seceri glukoza i fruktoza, dok se saharoza javlja
gotovo u tragovima. Od polisaharida vazan je udeo pektinskih materija (preko 2%),
koje daju punocu ukusu i gustinu proizvodu. To dopunjavaju i taninske i aromati¢ne
materije.

Plod oskoruse se moze preraditi u kompot, pekmez, kasasti sok, a moze se i
bioloski fermentisati.

U Madarskoj je vrsena selekcija oskoruse iz prirode, i zakljuceno je da je
hranljiva vrednost ploda velika, i da sadrzi velike koli¢ine monosaharida. Od plodova
se pravi dzem ili rakija, Végvdri, 2000.

Rotach, 2003, navodi da se od plodova oskoruse pravi marmelada, sirce, i
kvalitetna alkoholna pica i likeri.

Sumska jabuka (Malus silvestris L.) - Hemijski sastav i ukupan kvalitet
ispitivanih sorti jabuke (tabela 3) znatno odstupa od podataka koji se za plodove ove
vrste srecu u literaturi, Grilic, 1989. Takode, podaci ovog rada se ne poklapaju ni sa
podacima USDA, 2004, po kojima plodovi u proseku imaju mnogo vise Secera i to
ukupnih (10,39%), redukujucih Secera (8.33%), kao i saharoze (2,07%). Sadrzaj
mineralne materije je nesto nizi u odnosu na nase podatke (0,19%)

Plodovi sumske jabuke koja je koris¢ena u ogledu bili su izuzetno sitni,
prezreli, a po hemijskom sastavu sa manje Secera i pektinskih materija. Koli¢ina
jestivog dela je bila mala, a tkivo je izuzetno brzo tamnelo. Zbog toga se pokazala
kao nepogodna za preradu u kasu, pa zatim u marmeladu ili sli¢ne proizvode.

Od ovih jabuka proizvedeno je samo sirce, koje je veoma kvalitetno, dobre
arome i sa dosta kiselina. Porede¢i ovaj proizvod, sa uzorcima jabukovog sirceta koji
se nalaze na trzi$tu uocava se znatno bolji kvalitet istog zbog Cega i predlazemo da se
plodovi Sumske jabuke sa podrucja Perdapske klisure preraduju iskljucivo u ovaj
veoma aktuelan i traZeni proizvod - jabukovo sirce.

Sli¢nih su tehnoloskih svojstava i plodovi divlje kruske (Pirus communis L.).
Rezultati USDA, 2004, za plodove divlje kruske su prose¢no visi od podataka obijenih
u nasem istrazivanju (Tabela 3). Ukupnih Secera ima 9,80%, redukujucih 9,01%, a
saharoze 0,78%, dok je sadrzaj mineralnih materija nesto nizi, i iznosi 0,33%.

Od plodove divlje kruske se u domacoj radinosti moze proizvesti "vodnjika"
- prijatno, osvezavajuce pice.

Usitnjeni plodovi kruske (kao i drugog voca) se mogu uz ili bez korekcije
Se¢erom, podvrgnuti fermentaciji u cilju dobijanja kvalitetne aromati¢ne rakije.

Crni trn ili trnjina (Prunus spinosa L.) - Trnjina zbog svojih specifi¢nih
organoleptickih svojstava nije podesna kao jedina komponenta za finalni proizvod.
Za preradu se koriste potpuno zreli plodovi, koji su ve¢ prirodno omeksali ili nakon
mrazeva. Tvrdi i nedozreli plodovi se teSko preraduju i daju proizvodima jedan
neprijatan ton na zeleno. Prerada u kasu ili sok ovih plodova je veoma kompleksna.
Za ovakav vid prerade su neophodni postupci, kako omekSavanja plodova kuvanjem
u vodi, tako i enzimsko tretiranje mase radi lakSeg odvajanja jestivih komponenti od
odpadnih delova.
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Najvazniji sastojci bobica trnjine su taninske, pektinske i mineralne materije
(Tabela 3) koje mogu znacajno da daju punocu i fiziolosku vrednost proizvodima.
Visok procenat pektina omogucava pripremu Zeliranih proizvoda bez dodataka
sredstava za zeliranje. Marakoglu i sar., 2005, su ispitivali hemijska svojstva ploda
crnog trna i ustanovili da plodovi imaju 1,97% ukupnih kiselina, 2,72% mineralnih
materija i 3.4% ukupnih sirovih proteina. Veoma vazni sastojci crnog trna su bojne
materije, tj. flavonoli, i to uglavnom kvercetin (207 mg%) i antocijanidini (cijanidin i
peonidin), koji se u plodu mogu kretati i do 541 mg%, Miidittéi- Riihinen i sar., 2004.

Na osnovu izvedenih proba najbolje se pokazala priprema kase od trnjina i
njeno uces¢e u meSanim marmeladama sa oko 10%.

Plodovi trnjine zbog visokog sadrzaja suvih materija se relativno lako suse.
Kao osuseni plodovi se mogu dodavati u meSane voéne Cajeve.

Zakljuc¢ak

Na osnovu ispitivanja kvaliteta plodova i moguénosti njegove prerade, od
osam najzastupljenijih vrsti samoniklog voca na podru¢ju Perdapske klisure mogu se
izvesti sledeci zakljucci:

Dren (Cornus mas L.) je odli¢na sirovina za preradu. Od njega se preradom
mogu dobiti vrlo kvalitetni proizvodi: kompot, kasasti sok, mamelada, kreme i sirup.

Crma zova (Sambucus nigra L.) je takode odli¢na sirovina za preradu. Od
nje se mogu spravljati: slatko, dzem, bistri sok, zele i sirup.

Kupina (Rubus canescens Dc. 1 Rubus hirtus L.) je izuzetno obojenog ploda,
visokog kvlaliteta, odli¢nih tehnoloskih svojstava. Od nje se mogu proizvesti: slatko,
dZem, kasasti sok i vino.

Sipurak (Rosa arvensis Huds. i Rosa canina L.) je prava riznica hranljivih i
zadtitnih satojaka, pre svega vitamina C 1 A. Zbog specificnosti ploda sa velikim
uceséem nejestivog dela, prerada je nesto kompleksnija, medutim od nje se mogu
dobiti bioloski najkvalitetniji proizvodi kao $to su: marmelada, kaSasti sokovi, koji
predstavljaju tzv. vitaminske koncentrate.

Oskorusa (Sorbus domestica L.) ima plod bogat polisaharidima. Od njega se
moze proizvesti vrlo kvalitetan: kompot, pekmez, kasasti sok, a moze se i bioloski
fermentisati.

Plod Sumske jabuke (Malus silvestris L.) je po hemijskom sastavu sa manje
Secera 1 pektinskih materija, te nije pogodan za preradu u kaSasti proizvode.
Zahvaljujuéi bogatstvu organskim kiselinama od njega se moze proizvesti izuzetno
kvalitetno jabukovo sirce.

Sli¢nih je svojstava i plod divlje kruske (Pirus communis L.), od koga se u
domacoj radinosti moze proizvesti "vodnjika" prijatno osveZavajuce pice.

Zbog svojih specificnih organoleptickih svojstava crmi trn - trnjina (Prunus
spinosa L.) nije podesna za preradu.
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Summary

Chemical contents of eight, the most representative wild fruits species from
the area of the Djerdap gorge, were examined with the aim to estimate quality and
possibility of their processing. All analysed species had biologically very valuable
fruit quality. The fruits of the following species were found to be very suitable
processing into different products: cornelian cherry - Cornus mas L. (compotes,
jams, pulp juices, marmalade, creams and syrups), blackberry - Rubus canenscens
Dc. and Rubus hirtus L. (preserves, jam, pulp juice and wine), dog rose - Rosa
arvensis Huds. and Rosas canina L. (marmalade, pulp juice and jam), elderberry -
Sambucus nigra L. (preserves, jam, clear juice, jelly and syrup), European mountain
ash - Sorbus domestica L. (compotes, jam and pulp juice). Fruits of wild apple
(Malus silvestris L.), wild pear (Pirus communis L.) and sloe (Prunus spinosa L.) are
less favourable for processing because of their chemical composition, with the
exception of wild apple fruits which could be processed into apple cider, wild pear
fruits into "vodnjika", and sloe fruits can be used as a supplement for jellying
products.
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