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SPRE^AVANJE POJAVE I SUZBIJANJE STAFILOKOKNOG
MASTITISA KRAVA

S. Hristov, Renata Relji}*

Izvod: Naj~e{}i oblik mastitisa krava u intenzivnoj proizvodnji, i veliki ekonom-
ski problem, predstavlja stafilokokni mastitis. Spre~avanje pojave i suzbijanje ovog obli-
ka mastitisa zahteva doslednu i kontinuiranu primenu niza preventivnih i terapijskih me-
ra kroz odgovaraju}i program kontrole. U na{im uslovima postoje izvesni propusti, naro-
~ito u sprovo|enju higijenskih mera tokom mu`e. U na{em istra`ivanju, primenom dezin-
ficijensa posle mu`e na bazi dodecilbenzilsulfonske kiseline, kao jedine higijenske mere,
pojava novih infekcija smanjena je za 2,7 %. Ispitivanjem smo utvrdili da parcijalnim
sprovo|enjem programa nema zna~ajnijeg uticaja na smanjivanje pojave novih infekcija.

Klju~ne re~i: mastitis, Staphylococcus aureus, higijenske mere, kontrola.

Uvod

Stafilokokni mastitis krava predstavlja naj~e{}i oblik mastitisa u intenzivnoj pro-
izvodnji i veliki ekonomski problem (Miltenburg i sar., 1996), dok prisustvo Staph. au-
reusa i njegovih termostabilnih toksina u mleku predstavlja opasnost i po zdravlje kon-
zumenata (Stojanovi} i Kati}, 1994; Anon., 2000).

Uzimaju}i u obzir etiolo{ke i epizootiolo{ke aspekte, kao i {tete koje nastaju usled
ovog oboljenja, o ~emu se detaljnije podaci mogu na}i u delima Blood i sar. (1988), Ra-
dostis i sar. (1994) i Hristov i sar. (1998), jasno je da kontrola stafilokoknog mastitisa kra-
va zahteva sprovo|enje kompleksnog programa, koji obuhvata niz preventivnih i terapij-
skih mera, a rezultati zavise od doslednog i kontinuiranog sprovo|enja svih elemenata
programa. U na{im uslovima kontrola stafilokoknog, kao i ostalih vidova mastitisa ~esto
se sprovodi parcijalno, {to ne daje zadovoljavaju}e rezultate. U radu Hristova i sar. (2002)
navode se propusti u sprovo|enju higijenskih mera u toku mu`e, koji su zabele`eni na jed-
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noj od na{ih farmi mle~nih krava. Roberson i sar. (1994) navode da u nekim zapatima, u
kojima postoji infekcija a broj somatskih }elija (BS]) je ispod 200.000, nije mogu}e is-
koreniti Staph. aureus, ~ak i kada se primenjuju standardni higijenski postupci za vreme
mu`e, dok Radostis i sar. (1994) potvr|uju da se relativno veliki broj slu~ajeva javlja i u
stadima gde se sprovode sve neophodne higijenske mere. Na{a istra`ivanja u jednom za-
patu mle~nih krava u kojoj je prisutna infekcija sa Staph. aureus potvr|uju da higijenski
postupci za vreme mu`e nisu dovoljna mera za spre~avanje {irenja infekcije.

Materijal i metod rada

U cilju spre~avanja pojave novih slu~ajeva mastitisa vr{ena je primena dezinfek-
cije sisa posle mu`e potapanjem u dezinficijens na bazi dodecilbenzilsulfonske kiseline.
Ispitivanje je vr{eno u toku dva meseca na ukupno 60 krava u prvoj tre}ini laktacije, dr-
`anih u vezanom sistemu. Grla su podeljena u dve grupe po 30 `ivotinja, pri ~emu je kod
30 grla primenjivan dezinficijens (ogledna grupa) sa prethodnim pranjem vimena vodom
i zasebnim krpama za svaku kravu, dok je kod preostalih 30 grla vr{eno samo pranje vi-
mena pre mu`e zajedni~kom krpom, bez dezinfekcije posle mu`e (kontrolna grupa). Iz-
me|u dve mu`e vr{eno je ispiranje muznih ~a{ica vodom i dezinficijensom. U toku pri-
mene dezinfekcije nisu menjani proizvodni uslovi, odnosno nisu primenjene dodatne hi-
gijenske mere. Na po~etku primene programa utvr|eno je zdravstveno stanje grla pomo-
}u mastitis testa i bakteriolo{kog pregleda pojedina~nih uzoraka mleka standardnim mi-
krobiolo{kim testovima.

Rezultati istra`ivanja i diskusija

Na osnovu rezultata mastitis testa i bakteriolo{kog pregleda pojedina~nih uzoraka
mleka, prikazanih u tabeli 1, utvr|eno je da je u grupi koja je predvi|ena za tretman dezin-
ficijensom bilo ukupno tri inficirana grla (10 %). Od toga su dva grla imala subklini~ki ma-
stitis (6,67 %), u prvom slu~aju uzrokovanog sa Staph. aureus, a u drugom sa Str. agalacti-
ae, i jedno grlo sa klini~kim mastitisom (3,3 %) uzrokovanim sa Staph. aureus, {to zna~i da
su od ukupnog broja pozitivnih grla dva inficirana stafilokokama (66,7 %), a jedno (33,3 %)
streptokokama. U kontrolnoj grupi bilo je ukupno ~etiri, odnosno 13,3 % pozitivnih grla, sva
sa subklini~kim mastitisom, od ~ega je kod tri (75 %) utvr|eno prisustvo Staph. aureus, a
kod jednog (25 %) Str. agalactiae. Ovi rezultati ukazuju na znatno ve}i procenat zastuplje-
nosti infekcije stafilokokama u ispitivanom stadu u odnosu na streptokoke.

Posle dva meseca, u obe grupe je do{lo do pojave novih slu~ajeva infekcije. U
oglednoj grupi utvr|eno je devet grla (30 %) sa subklini~kim mastitisom, od ~ega je se-
dam (77,8 %) sa stafilokoknim,  jedno (11,1 %) sa streptokoknim i jedno (11,1 %) sa obe
vrste uzro~nika. U kontrolnoj grupi bilo je jedanaest grla (36 %) sa subklini~kim masti-
tisom, pri ~emu su svi slu~ajevi infekcije bili sa Staph. aureus. To zna~i da je pove}anje
broja pozitivnih grla posle dva meseca primene dezinficijensa u tretiranoj grupi bilo za
20 % u odnosu na kontrolnu u kojoj je pojava mastitisa bila ve}a za 22,7 %, porede}i sa
stanjem na po~etku ogleda.
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Tab. 1. Rezultati ispitivanja pojave mastitisa i primene dezinfekcije sisa posle mu`e

Na osnovu utvr|enih rezultata mo`e se zaklju~iti da primena dezinfekcije posle
mu`e, kao jedine higijenske mere, naro~ito u kra}em vremenskom periodu, ne spre~ava
pojavu novih slu~ajeva mastitisa. Rezultati ukazuju da je pojava stafilokoknog mastitisa
u~estalija u odnosu na streptokokni. Preparat na bazi dodecilbenzilsulfonske kiseline, ko-
ji je kori{}en u ovom ogledu, u drugim ispitivanjima pokazao se kao efikasan u spre~a-
vanju {irenja infekcije, naro~ito zbog svojstva da zatvara otvor papile ~ime se spre~ava
prodor bakterija u sisni kanal (Barnum i sar., 1982; Fisher i Newbould, 1983; Pankey i
sar., 1984, 1984a, 1985; Dudko, 2001). Me|utim, ni jedan preparat za dezinfekciju ne
daje zadovoljavaju}e rezultate u kontroli mastitisa ukoliko se ne primenjuju ostale higi-
jenske i druge preventivne i terapijske mere.

Programi kontrole mastitisa u ve}ini zemalja razvijeni su na osnovu NIRD pro-
grama koji je stvoren u Nacionalnom institutu za istra`ivanja u mlekarstvu (National In-
stitute for Research in Dairyng) u Readingu (Engleska) (Dodd i Jackson, 1971), po ko-
me gubici koji nastaju zbog mastitisa mogu da se smanje za oko 65 % u roku od godinu
dana intenzivne primene (Blood i sar., 1988). Sve varijante programa baziraju se na prin-
cipu smanjivanja pojave novih infekcija i skra}enja trajanja infekcije kod ve} inficiranih
~etvrti. Primeni programa prethodi utvr|ivanje statusa stada odre|ivanjem BS] i bakte-
riolo{kim pregledom uzoraka mleka iz svake ~etvrti. Kontrola treba da se sprovodi kon-
tinuirano, u pravilnim intervalima, a pozitivna grla bi trebalo da se izdvoje i obele`e.

Kada se utvrdi postojanje infekcije u stadu, program prevencije treba da zapo~ne
paralelno sa programom kontrole. S obzirom da je najve}i rizik za preno{enje infekcije
za vreme mu`e, osim visokog nivoa higijene u staji ili izmuzi{tu, higijena mu`e mora da
uklju~i i higijenu muza~a, njihovu edukaciju i redovan nadzor. Muza~i bi trebali da ko-
riste ~iste gumene rukavice tokom mu`e, da redovno i pravilno vr{e predmuznu probu i
da pravilno koriste sredstva za pranje i dezinfekciju vimena. Za pranje vimena pre mu`e
preporu~uju se sredstva za suvo pranje (Dudko, 2001). Vreme kontakta sredstava za pran-
je vimena sa ko`om sisa treba da bude najmanje 30 sekundi. Brisanje vimena papirnim
ubrusima za jednokratnu upotrebu, ili tekstilnim za svaku kravu, treba da bude izvr{eno
temeljno u toku 20 sekundi (Rasmussen i sar., 1991). Na taj na~in, mu`a po~inje 1 do 1,5
minuta od po~etka pripreme vimena za mu`u. Posle mu`e treba primeniti odgovaraju}i
dezinficijens, koji treba da pokrije bar polovinu ili dve tre}ine sise. Muzne ~a{ice treba
isprati vodom posle svake mu`e i osu{iti.
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Nepravilno funkcionisanje sistema za mu`u, naro~ito nivoa vakuuma, ima veliki
zna~aj u nastanku mastitisa, a povrede sisa usled nepravilne mu`e pogoduju nastanku in-
fekcije sa Staph. aureus. Sisne ~a{ice ne treba uklanjati dok je vakuum uklju~en. Spadan-
jem muznih ~a{ica u toku mu`e mo`e da nastane 10-15 % novih slu~ajeva mastitisa, a
razvoju ovog oboljenja doprinosi i nepotpuno izmuzavanje (Halleron, 1997). Regulatori
vakuuma, pulsatori i filteri za vazduh jednom mese~no treba da budu o~i{}eni, a svi de-
lovi treba da budu zamenjeni ~im se na njima primete o{te}enja. Ceo sistem za mu`u tre-
ba da bude procenjivan svaka tri meseca ili posle 500 sati rada (Jones i sar., 1998).

Mu`a bi trebalo da zapo~ne sa neinficiranim prvotelkama, a grla sa subklini~kim
mastitisom bi trebalo musti posle neinficiranih grla. Najbolje je da se inficirana grla iz-
dvoje u posebnu grupu, koja }e biti mu`ena na kraju ili zasebnom opremom. U suprot-
nom, muzne jedinice moraju da budu dezinfikovane posle mu`e inficiranih krava. Izdva-
janjem krava inficiranih sa Staph. aureus dokazano je da se zna~ajno smanjuje pojava
stafilokoknog mastitisa i BS] u zbirnom uzorku mleka (Wilson i sar., 1995). U grupi iz-
dvojenih inficiranih grla treba da budu sve krave koje su u toku teku}e laktacije bile pod
tretmanom mastitisa, krave kod kojih je laboratorijskim pregledom potvr|en S. aureus,
krave koje konstantno imaju BS] iznad 200.000, ili krave kod kojih je rezultat mastitis
testa makar i kod jedne ~etvrti 1 ili vi{e. Ukoliko se stadu priklju~uju nova grla, prethod-
no je potrebno utvrditi status stada iz koga se vr{i nabavka. Ukoliko poti~u iz zapata ~i-
ji je status u pogledu Staph. aureus nepoznat, novonabavljena grla se tretiraju kao infici-
rana, odnosno treba da budu izdvojena dok se testovima ne utvrdi da su negativna. Tako-
|e, treba izdvojiti i testirati grla koja su, zbog u~e{}a na sajmovima, izlo`bama ili iz ne-
kog drugog razloga, napu{tala farmu.

U preventivne mere spada i odgovaraju}i re`im ishrane krave. Davanje kombina-
cije selena i vitamina E u hrani ili u vidu injekcija 2 do 3 nedelje pred teljenje uti~e na
smanjivanje pojave mastitisa nakon teljenja. Weiss i sar. (1997) preporu~uju da nivo vi-
tamina E tokom perioda zasu{enja treba da bude najmanje 1.000 IJ dnevno, a u periodu
laktacije 500 IJ dnevno. Na smanjivanje pojave mastitisa uti~u i vitamin A, beta-karotin,
bakar i cink.

Preno{enju infekcije doprinose i povrede sisa nastale ujedima muva i drugih inse-
kata, koji mogu mehani~ki prenositi uzro~nike (Jones i sar., 1998), pa je u program kon-
trole mastitisa potrebno uklju~iti i mere kojima se broj insekata u okolini `ivotinja svodi
na najmanju mogu}u meru.

Skra}enje trajanja infekcije posti`e se tretmanom klini~kih slu~ajeva u laktaciji,
tretmanom svih pozitivnih grla u periodu zasu{enja i isklju~ivanjem pojedinih grla. Pri-
oritet pri isklju~ivanju imaju starije krave sa hroni~nim klini~kim mastitisom u vi{e od
jedne laktacije i ekonomski grani~nom proizvodnjom mleka, krave ~iji je BS] mese~no
uvek iznad 400.000 u vi{e od dve laktacije, krave kod kojih je tretman klini~kog ili sub-
klini~kog mastitisa vi{e od tri puta u toku teku}e laktacije bio bez efekta, krave kod ko-
jih je S. aureus izolovan u tri slu~aja iz iste ~etvrti, kao i krave koje osim mastitisa, ima-
ju i probleme u proizvodnji mleka i reprodukciji.

Tretman krava u zasu{enju je mnogo efikasniji na~in eliminisanja postoje}ih in-
fekcija od tretmana u laktaciji, a o najzna~ajnim aspektima ovog tretmana mo`e se na}i
u radu Hristova i sar. (1999). Krave su veoma osetljive na infekciju tokom prve dve ne-
delje i poslednjih sedam do deset dana perioda zasu{enja (Kirk i sar., 1997), pa tretman
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treba vr{iti odmah po zasu{enju, odnosno nakon poslednje mu`e, na potpuno prazno vi-
me i asepti~no.  Pri izboru sredstva za intramamarnu infuziju treba imati u vidu osetlji-
vost uzro~nika prema antibioticima i mogu}u primenu pogodnog depo-antibiotika, koji
}e odr`ati minimalnu efektivnu koncentraciju 25 dana uz odgovaraju}u dozu.

Kod junica pri teljenju ili u ranoj laktaciji ~esto mo`e da se pojavi infekcija stafi-
lokokama, zbog ~ega bi junice trebalo ispitati pre teljenja, a steona grla ne treba dr`ati
zajedno sa zasu{enim kravama. Tretman steonih junica u cilju redukcije pojave mastiti-
sa posle teljenja mo`e da se vr{i preparatima namenjenim terapiji krava u zasu{enju, i to
u toku druge tre}ine graviditeta, kada su i zapa`eni najbolji rezultati (Nickerson i sar.,
1995).

Terapija stafilokoknog mastitisa ~esto ne daje zadovoljavaju}e rezultate, jer
Staph. aureus prodire u tkivo mle~ne `lezde u kome dolazi do ograni~avanja procesa
stvaranjem apscesa i, eventualno, o`iljnog tkiva (Belschner i sar., 1996). U promenjenom
tkivu lek te{ko prodire u potrebnoj koncentraciji, a bakterije su za{ti}ene od delovanja
antibiotika i svojim prisustvom u neutrofilima. Razvoj rezistencije stafilokoka i obrazo-
vanje L-oblika tokom tretmana nekim beta-laktamskim antibioticima predstavljaju do-
datni razlog za neuspeh terapije. Krave sa hroni~nom infekcijom obi~no imaju i rekurent-
ni klini~ki mastitis.

Primenu programa potrebno je kontinuirano pratiti radi utvr|ivanja efikasnosti i
provere da li se sprovodi na odgovaraju}i na~in. Provera se vr{i sagledavanjem broja kli-
ni~ki izle~enih u odnosu na broj tretiranih slu~ajeva mastitisa, pra}enjem BS] u uzorci-
ma zbirnog mleka, koji se uzimaju u redovnim vremenskim intervalima, i stalnim vete-
rinarskim nadzorom nad sprovo|enjem programa.

Zaklju~ak

Na osnovu rezultata ispitivanja spre~avanje pojave i suzbijanje stafilokoknog ma-
stitisa krava i literaturnih podataka mo`e se zaklju~iti slede}e:

1. Rezultati ispitivanja pokazuju da je u toku primene dezinficijensa za tretiranje
vimena posle mu`e smanjen broj grla inficiranih sa Staph. aureus za svega 2,7
% u odnosu na grla kod kojih nije primenjivana dezinfekcija.

2. Ovi rezultati, kao i rezultati prethodnih ispitivanja, ukazuju da propusti u toku
izvo|enja higijenskih mera, kao i nedostatak drugih mera iz programa kontro-
le znatno doprinose neuspehu samog programa, odnosno {irenju infekcije sta-
filokokama.

3. Kontrola stafilokoknog mastitisa krava vr{i se programom koji se zasniva na
spre~avanju pojave novih infekcija i skra}enju trajanja postoje}ih infekcija.
Preventivne mere odnose se na higijenske postupke u toku mu`e, re`im mu`e,
odgovaraju}i servis i odr`avanje aparata za mu`u, op{tu higijenu i uslove dr-
`anja i ishrane mle~nih krava. U cilju smanjivanja broja inficiranih grla neop-
hodno je tretiranje svih ~etvrti krava na zasu{enju, tretiranje klini~kih slu~aje-
va mastitisa u momentu pojavljivanja i {kartiranje krava sa hroni~nim klini~-
kim oblikom mastitisa.
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4. Utvr|ivanje i pra}enje stope infekcije zahteva ispitivanje uzoraka mleka stada,
krava i ~etvrti indirektnim testovima na broj somatskih }elija, kao i bakteriolo-
{kim testovima za identifikaciju uzro~nika.

Rezultati programa kontrole stafilokoknog mastitisa zavise od kontinuiteta i du`i-
ne perioda primene, kao i pravilnosti izvo|enja pojedinih mera, zbog ~ega je potreban
stalan nadzor i vo|enje precizne evidencije o izvr{enim postupcima.
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MASTITIS OF COW

S. Hristov, Renata Reli}*

Summary

Staphylococcal mastitis represents the most frequent form of cow mastitis in in-
tensive milk production and a high economical problem as well. Prevention and eradica-
tion of this type of mastitis asks for consistent and continuous applying of a number of
preventive and therapeutic measures by using an appropriate control programme. In our
conditions, however, there are a certain disregards especially in carrying out of hygienic
measures during the milking. In our investigation, an after milking disinfectant based on
dodecylbenzylsulphonic acid, as an only hygienic measure, decreased a rate of new in-
fections for 2,7 %. Our examinations have confirmed that partial usage of the program-
me has not significant effect on reducing possible new infections.

Key words: mastitis, Staphylococcus aureus, hygienic measures, control.
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